Dung thuoc pha thai co anh huwong gi khong?

B0 thai bang thudc 1a bi quyét duoc chi dinh dé chdm duit qué trinh cé thai khéng ké y mudn. Tuy
vay, tu tién lam theo phd thai tai nha cé kha nang dan dén cac hdu qua cuc ky tram trong. Vay dung
thudc bo thai cd nguy hiém gi khong cung véi cach dung thudc bo thai st dung céac bién phép an
toan vi du thé nao?

Phuong thic hoat dong cua thudc pha thai thi du thé nao?

St dung thuéc b thai la cdch sit dung thudéc nham kim ché cling nhw ngan can su vilng manh cua
thai nhi ma khong thong qua phau thuat. Van dé dung thudc nay cé thé dan dén tinh hinh kich thich
kha néng tinh duc tlt cung co bép, tlr &y lam téng thai chay khéng ké 1 céch khi khong. Thoi nay thi
c6 2 loai thudc duoc hai hoa dung dé két thic thai ki 1a mifepristone ciing nhw misoprostol.

Mifepristone: thuéc uéng duoc stt dung dau tién giup khién cho gién nd c6 da con va ngan ngira tac
dong cta hormone progesterone - hormone nhu yéu dé gitt gin thoi ky thai nghén.

 Misoprostol: st dung sau thoi diém dung mifepristone 24 - 48 gio, thi ¢ tdc dung khién da con
thut that, dan t6i xudt mau cling nhw ddy mé thai xuat khong tinh.

Ph4 thai bang cach uéng thuéc la phéi hop thudc Mifepristone cling nhu Misoprostol dé két thic giai
doan c6 bau, gia du dung ding bi quyét cé thé dat hiéu qua tir 96 - 98%. Tuy vay bo thai bang thudc
chi dung déi véi bao thai sau 7 tuan tudi va nguoi bénh me bat budc gitt gin cac tac nhan tinh mang
nhu: khéng mac phai bang thudc, san phu khoa, tim mach, huyét ap... Cling thi du budc phai tham
khém strc khde cung véi van dung y kién y bac si trudc thoi gian tién hanh. Bén canh do, dé pha thai
bang thudc phai dam bao thém mot s6 co hoi sau:

Kich ¢¢ bao thai duéi 0,5mm (tinh tir ngay méi dau ky kinh cuéi cung) cung véi thai dugc dinh vi la
dd dén budng tr cung;

o Thuc hién két thic thai tai cac co sdy té€ chat luong, duoc B y khoa cép phép.
Phé thai bang cédch udng thuéc khéng duoc dung khi:
Thoi ky mang thai 1on hon 7 tuan (tinh tir hom ban dau ky kinh cudi cung);

 Phdi dep dat vong;

 Nghi ng¢ thai khong ké tir cung;

o Phéi dep bién déi dong mau;

o Phu nir nhiém bénh tim mach, bénh ly gan, than hay phéi nang, mat can bang tut git;

e Bénh nhan dang dung thudc ngan chan dong mau, thudéc steroid;

e Khong tuén theo bo thai bang thudc tai nha truong hop khong cé co hoéi y khoa giap do trong
truomg hop khan cap hoac khong tai khéam;

e Nguoi di ing mang thanh phan cta thudc tranh thai

Tuw van vé pha thai & dau an toan nhat

Chia sé vé phuong phép phé thai an toan

Thong tin giad pha thai

Chia sé phé thai hét bao nhiéu tién
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Tw van phd thai bang thudc hét bao nhiéu tién

2. Phuong phap dung thuoc pha thai sw dung cac bién phap
an toan thi du thé nao?

Phuong phép st dung thudc phé thai an toan cu thé la:

Y béc si sé tién hanh thdm hdi hién twong tinh ménbh, tra 10i vé nhitng bi quyét bo thai duoc bao vé,
hiéu qua, phu hop;

Ky dam bao bo thai, 1du dan tién hanh dép ing céc kiém tra can thiét;

 Béc sy san phu khoa quan sat cung véi chi dinh ba me dung vién thudc dau tién (lam ngung
qud trinh vimg manh cua thai nhi va bong tui thai ra triét dé thanh tr cung), dan dan truong
hop ba me khong cé diéu gi la thuong sé duoc ra vién va gitp dé tai nha.

e Sau 2 ngay, ba me phai tai phat dé kiém tra, kham va dung vién thiét bi 2 d€ téng thai nhi ra
khong tinh. Lic nay, thanh tir cung sé tut bop ludn tao ra cac con dau nhic tai khu vuc bung.

Két thic phd thai bang cach udng thudc, ba me budc phai dwoc quan sat sic khoe trong khoang
chimg 4 tiéng, gid du huyét ap, tim mach clung véi sitc khoe 6n dinh, khong tao thanh tac dung phu,
thai phu c6 kha ndng xuét vién ra vé. Trén hién thuc hau hét thai phu sau luc dung Misoprostol
khoang chung 30 phut dén 4 gio déu dau dén bung kém theo tinh hinh xudt mau, thoi gian thai nhi
duoc x6 ra ngoai trir ¢ thé hinh thanh méu u. 10 ngay dudi khi dung thudc sé tao thanh tinh trang
hanh kinh hodc tuy tinh trang tinh mang, mot so it chi em c6 kha nang xudt mau kéo dai lién tuc
trong 1 thang.
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3. Dung thuoc bo thai lieu co bién chung g1 khong?
Dung thuéc pha thai liéu cé hai khéng la thac mac cta khong it ban nit. B6 thai bang thudc dem lai
tédc dung tot tic khac tuy vy truong hop lam dung déu dan cé kha nang sé gay nén hién twong mong
cung véi suy yéu thanh tir cung, viéc c6 em bé dudi nay cé thé thay phé bién phic tap. Theo ddy mot
vai cong dung phu thuong gap thoi gian st dung khoa hoc pha thai bang cach uéng thudc nhu:
3.1. Di img thuoc
Dung thuéc phd thai liéu c¢é nguy hai gi khong? Thudc bo thai cé thé gay nén di img s& hitu cac dau
hiéu nhw la xuat hién mé day, man ngita, chodng vang, phién toéi, bién d6i mau &p... Pac biét c6 kha
nang sot nhe kem cam giac 6n lanh.
3.2. Thay d6i nguoi la thuong
M6t nén/nodn, tiéu xuat sau thoi diém dung thudc la dau hiéu thuong gap va cé thé tw dé sau vai
ngay. Bac si cd thé ké don thudc gidm sut dau hoac chi dan bénh nhan st dung céc cdch chuom nude
néng, khan &m dé suy gidm cam giac dau tac dung tot.
Misoprostol cé thé dan dén tinh hinh nhitc dau, hoa mat, hoa mat, vi vay can dung thudc gidm cam
gidc dau liéu phai chang dé lam d& hién twong phia trén, cong voi dung phé bién nuée hoac an bé
sung cac mau hoa qua.

3.3. Pha thai bang thuéc c6 kha nang gay ra viém nhiém san phu khoa

Khoa hoc pha thai bang thuéc dan dén hoat dong thut bop tong bao thai xuat ngoai cé kha nang gay
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ra nhiing thuong ton ¢ dinh. Do vy can van dung vy kién béc sy d€ c6 cach gitp dé thich hop, tranh
tinh thuong ton cai thién gay ra viém san phu khoa.

3.4. Thay déi noi bai tiét

Thudc b thai ¢d kha ndng dan dén cac tac dong nhat dinh dén budng tring, dnh hudng téi cong
doan rung trimg, gay mat can bang ndi bai tiét trong chimg khoéang lic c¢é dinh hoac kéo dai. Tt d6
lam réi loan nhig ngay kinh nguyét tat nhién nhitng bién d6i bat thuong.

3.5. Thai con sot lai sau khi dung thuéc

Mot vai doi twong sau thoi diém dung thudc song thai van vimg manh théng thuong trong co thé. Tl
ay bat bat budc két thic thai v6i cach khong giong do thudc gay nén di dang véi thai.

Vay st dung thudc pha thai c6 hai khong? cau trad 16i 1a ¢6 boi thé chi em bat budc téi bac sy hay dén
bénh ly vién tirc khac néu sau thoi gian dung thuéc liéu cé hinh thanh mét trong cac dau hiéu nguy
hiém nhu:

Bang huyét: phda thai bang phau thuét hoac thudéc déu c6 thé lam cho nit gi¢i ra méau khong gidng s&
hitu hanh kinh s& hitu tinh chat mau von u 1én hon ca qua banh golf, cai thién hon 2 gio;

e Méau chay ludn, méu c6 kha nang thdm thau day 2 1at bang rira ray trong 1-2 gio;

e Mau ra lién tuc trong 12 gio;

e Triéu chimg cta nhiém trung: dau dau, cdm gidc dau co, chong mat, mét moi;

e Cam giac dau bung dit doi, khong thuyén gidm Mac du da ting uéng thudc suy gidm cam giac
dau, nghi ngoi hay dép Gng chuom néng;

e N6ng hoac sot tir 38°C hay dat hon, kéo dai & trén 4 gio;

e Non mura kéo dai thuong xuyén 4 - 6 gio;

e Truéng bung, nhip tim gap;

e Ra huyét hom cang nhiéu, cé mui kho chiu,

e Cam giac dau, sung, moc d6 & bo phan sinh san.

Bén canh dd, nguoi bénh can goi gitp chuyén gia gid du c6 bat ct bi€u hién nao trong bai viét nay
sau khi str dung meo dinh chi thoi ky mang thai véi thudc:

Gia du khong chay mdau, thudc cé kha nang khong phét huy cong dung, thoi gian ay chi chau bat
budc st dung thém mot liéu Misoprostol. Thudc c6 kha néng can dén 5 - 10 ngay hodc nguy hiém
nhét kéo dai hon dé phat huy tac dong.

e Ra mau cai thién hon 2 tuén;

e Triéu ching la, khong thé giai thich;

e Khong dén do nguyét trong 6 tuan dudi st dung thuoc;

e Biéu hién trdm cdm;

e MO thai con sét trong tir cung: dau don bung cling nhw ra mau tai phat trong 1 tuan dudi chita.

e Viém trung: s6t 38°C hay dat hon, dau don bung 2 - 3 ngay dudi tri. Mac du vay cé truong hop
nhiém trung ma khong sot.

 Huyét von viém khién cho tac ¢ da con (tich mau t& cung), lam cho t&r cung khong thé co that
dé ddy mo6 va mau xuat ngoai trir dan dén tinh hinh céng cling nhw phinh ra khién cho gay nén
dau dén bung, thut that cling nhw budén non.

e Céc chat gay ra do giai doan pha thai c¢é kha nang van lang dong trong da con.

T cung c6 kha nang khong co lai dung kich ¢& lic chua cé em bé (méat truong luc).

e V& thanh tir cung: mot so truong hop cé biét, lic st dung thuéc ham mudn sé lam cho thanh tr



cung vo xuat.

Khong ké cac bién chimg cla két thic thoi ky mang thai hodc con goi la viéc phé thai ndi khoa con
dan téi nhitg tac dong phu khon luwong lic du dac diém mang thai lan nita nhu:

Xuat méau c6 bé thoi gian méi s& hiru thai;

¢ Sinh non;

e Tré so sinh nhe cén;

e Khic méac vé nhau thai dé la sét nhau thai;
e Viém nhiém nang;

e Da con bj ton thuong;.

e Chtra ngoai tir cung

Néu ban b thai 6 trén 2 1an, nguy co bi nhiém trung sau bo thai gay nén binh nhiém trung vung
xwong chau vi nhw khéng duoc tri sém, gy nén hai giap co quan sinh con, c6 thé gay vo sinh hay
mang bau ngoai da con. Cé t cung cé kha nang giam sut hoac gap phai tén thwong do su cang gian
1ap di lap lai trong cac 1an pha thai trude do.

Do thé, bo thai bang thudc la bi quyét duoc chi dinh dé két thiic cong doan c6 bau bén canh mong
muon. Tuy vay, viéc tu v thuc hién pha thai tai nha cé kha nang dan dén nhiing gay ra vo cung tram
trong. Vi vay, ban nén tdi cac co sdy té€ dé nho sy giai dap clia y bac si, sau ldc tuan thi tham kham,
y béc si sé chi ra nhiig chi dan nham dam bao sitc khde dé cap so luoc cung vdi tinh mang sinh con
ké riéng biét.

Lién hé phong kham da khoa Thai Ha

Pia chi:11 P. Thai Ha, Trung Liét, Pong Pa, Ha Noi

Hotline: 0366 655 499

phong kham da khoa thai ha
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